
	 Montag	 Gemütlicher	Kaffeeklatsch	mit	Frau	Baum	
	 	 Speiseraum	Haus	1
	 	 Kaffeetrinken
	 	 Gedächtnistraining
	 	 Singen

	 Dienstag	 Seniorenschwimmen	im	Stadtbad	Gummersbach
	 	 Treffpunkt	zwischen	Haus	1	und	2	–	Abfahrt	um	9.30	Uhr
	 	 Gemütlicher	Kaffeeklatsch	mit	Frau	Baum	–	Speiseraum	Haus	3
	 	 Kaffeetrinken
	 	 Gedächtnistraining
	 	 Singen

	 Mittwoch	 Katholischer	Gottesdienst	
	 	 Gemeinschaftsraum	Haus	1							
	 	 Mobiler	Bäckereiwagen	der	Konditorei	K.-F.	Schneider	–
	 	 zwischen	Haus	1	und	2	
	 	 Gemütlicher	Kaffeeklatsch	mit	Frau	Baum	–	Speiseraum	Haus	2
	 	 Kaffeetrinken
	 	 Gedächtnistraining
	 	 Singen
	 	 Einkaufen	beim	mobilen	Lebensmittelwagen	vor	Haus	1	und	2

	 Donnerstag	 Sprechstunde	mit	Frau	Baum	–	Wer	hat	was	auf	dem	Herzen?	–	 	
	 	 Bibliothek	Haus	1	
	 	 Gymnastik	mit	Frau	Baum	Gemeinschaftsraum	Haus	1
	 	 Turnübungen	mit	Ball	und	Terabändern	 	
	 	 Evangelischer	Gottesdienst	mit	Gemeinschaftsraum	–	Haus	1	–	
	 	 Pfarrerin	Frau	Koch-Hein

	 Freitag	 Gemütliches	Kaffeetrinken	für	alle		 	
	 	 Gemeinschaftsraum	Haus	1
	 	 Geburtstagskinder	und	Neueinzüge	aus	dem	Monat	August
	 	 Einkaufen	beim	mobilen	Lebensmittelwagen	vor	Haus	1	und	2

	 Samstag	 Mobilen	Bäckereiwagen	der	Konditorei	K.-F.	Schneider	–	 	 	
	 	 zwischen	Haus	1	und	2	

	 Sonntag	 wechselnde	Angebote	von	unserem	Sozial-Kulturellen	Dienst

Auszug	aus	unserem	wöchentlichen	
Freizeitprogramm	für	Bewohner


